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DRK Kreisverband Miillheim e.V.

Das Rote Kreuz auf weiBRem Grund ist weltweit bekannt wie kaum ein anderes Zeichen. Es ist Symbol
fiir eine weltumspannende Bewegung, die unabhangig von Nationen und Regionen, unabhéangig von
Weltanschauungen, Religionen und unabhidngig von Status und Vermoégen allein nach dem MaR der
Not Hilfe leistet.

Als grote Hilfsorganisation ist das Rote Kreuz bei sozialer Benachteiligung,
Krankheit oder Katastrophen fiir Sie da. Ein Zeichen, das daflr steht, Men-
schen in Not zu helfen und das auf der ganzen Welt, aber auch in unserem
Kreisverbandsgebiet. Das Martinshorn der Rettungswagen ruft es uns fast
taglich ins Gedachtnis. Die Geschichte des Deutschen Roten Kreuzes ist
mehr als 150 Jahre alt. So wurde 1863 in Baden-Wirttemberg die erste Rot-
kreuzgesellschaft der Welt gegriindet. Die Idee, Menschen allein nach dem
MalR der Not zu helfen, ohne auf Hautfarbe, Religion oder Nationalitat zu
achten, geht auf den Schweizer Henry Dunant zurtick.

Henry Dunant / Foto: DRK e.V.
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* Senioren-Sommerprogramm vom 1. Juli bis 15. September
Gemeinsam statt einsam
Der DRK-Kreisverband Mullheim e.V. freut sich ganz besonders, den Senioren in der Region wieder gemein-

same Veranstaltungen anbieten zu kdnnen. Wahrend der langen Zeit der Pandemie haben sich viele Senioren
in den eigenen vier Wanden in Isolation befunden und konnten nicht am gesellschaftlichen Leben teilnehmen.

Auch wenn die Situation noch nicht ganzlich Uber-

DR Kreisverband Deutsches

RS + Rotes standen ist, so kann man doch ganz langsam die

Fuhler wieder ausstrecken und einen wunderbar
schonen und entspannten Sommer genie}en und
mit der gebotenen Vorsicht der 3-G Regel und den
AHA+L Regeln (Abstand-Handewaschen-Atemmas-
ke und Luften) endlich wieder an regelmafiigen Spiel-

Gemeinsam statt einsam nachmittagen und an verschiedenen Mittagstischen

Senioren-Sommerprogramm teilnehmen. Zudem werden von den ehrenamtlichen
Helfer:innen der DRK-Seniorenarbeit wieder die eine

oder andere Wanderung mit Einkehr und acht Som-
merkonzerte in der Umgebung zusatzlich zu den be-
stehenden Bewegungsangeboten fiir Sie organisiert.
Eine positive Neuerung, die uns die Pandemie ge-
bracht hat sind verschiedenen Online-Gymnastikan-
gebote, die auch jetzt noch so gefragt sind, dass wir
sie dauerhaft etablieren und erweitern mdchten, so
dass auch Senioren, die das eigene Zuhause nicht
mehr verlassen kénnen an gesellschaftlichen Veran-
staltungen teilnehmen kénnen

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldungen!

Ihr Team Seniorenarbeit -DRK-Kreisverband Mullheim e.V

Das Senioren-Sommerprogramm Tagespflege:
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Marisol und Gerd von den Blue Bananas aus Staufen sorgten fir einen gelungenen Auftakt im Rahmen der DRK-Sommerkonzerte im Freien. Foto: DRK-KV Mdllheim e.V.

¢ Sommerkonzerte
Senioren freuen sich liber neue Sommerkonzerte im Freien

Der DRK-Kreisverband Miillheim e.V. startete Ende Juni mit den
ersten Sommerkonzerten im Freien. Jeweils rund 50 Gaste konn-
ten bei den ersten drei Konzerten zum Auftakt der Konzertreihe in
Bad Krozingen und Mullheim begruft werden. Marisol und Gerd
von den Blue Bananas in Staufen sind bekannt fir ihre unterhalt-
same und mitreiflende Latin-Musik fir alle Altersklassen. Mit stid-
amerikanischen Rhythmen und Lebensfreude konnte auch dieses
Jahr die Sommerkonzertreihe gestartet werden. Die Markgrafler
Spatlese um Erwin Bornemann sorgte mit stimmungsvoller Musik
- von Polkas bis zu Schlagern aus den 60er und 70er Jahren fur
gute Laune. Als dritte Band im Bunde bereichert das Weinland-
Duo aus Buggingen die Konzertreihe. Das Duo wird seinen ers-
ten Auftritt im August haben. ,Die DRK-Sommerkonzerte sind ein
gutes Beispiel dafiir, dass aus der Corona-Pandemie auch etwas
Positives entstehen kann®, betont Frank Schamberger, Abtei-
lungsleiter Soziale Dienste beim DRK-Kreisverband. Im Sommer
2020 entstand die Idee - in 2022 Jahr wurde die dritte Auflage der
Konzertreihe organisiert. Groflen Dank modchte der Wohlfahrts-
verband auch seinen ehrenamtlichen Helferinnen und Helfern,
sowie den Kur- und Gemeindeverwaltungen in der Region, fiir die
Unterstitzung bei der Realisierung des Konzertes aussprechen.

Ansprechpartner; Frank Schamberger
Abteilungsleiter Soziale Dienste
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Foto: Kultur vereint e.V.

* Barenhospital
Erlebnistage Kinderburg

Die Bereitschaft und das Jugendrotkreuz des DRK-Ortsvereins Millheim-Baden-
weiler-Auggen haben am 25. und 26. Juni gemeinsam mit finf Madchen des
Schulsanitatsdienstes der Matthias von Neuenburgschule rund um die Sausen-
burg Kandern im Wald eine Teddyklink betrieben.

Bruno der Bar ist ein absoluter Tollpatsch und fallt dauernd auf die Nase. Leider
verletzt er sich dabei auch immer wieder und braucht Hilfe. Dies ist der Beginn
der Barenhospitalgeschichte.

Die jungen Helfer werden von den Mitarbeitenden des DRK angesprochen und
zum Helfen animiert. Dabei geht es in erster Linie darum, sich zu tberwinden
und zu Helfen. Die Kinder erfahren, dass helfen nicht schwer ist und Freude
bringt. Es ist wichtig, dass kleine Schritte gelibt werden, so zum Beispiel der
Notruf. Das ist eine wichtige Instanz in der Rettungskette und kann mit ein we-
nig Ubung schon von Kindergartenkindern durgefiihrt werden. Die Vorbereitung
auf ein Telefonat mit der Leitstelle ist genauso wichtig, wie das Verhalten, wenn
der Rettungsdienst eintrifft. Die Kinder diirfen erfahren, dass sie mit dem Notruf
etwas bewirkt haben und auch dazu stehen dirfen, in dem sie auf sich aufmerk-
sam machen. Wenn der Bar, dann vom Rettungsdienstpersonal versorgt worden
ist, durfen die Kinder ihren Baren mit dem Rettungswagen in die Klinik begleiten.
Dort wird er noch einmal untersucht. Im Anschluss kdnnen die Kinder an der
Bastelstation ihr Wissen und ihre Erfahrungen aufarbeiten und fir Bruno Bar ein
Bild malen. Das Ganze wird dadurch abgerundet, dass wer will, seine Adresse
aufschreiben lassen kann und einige Tage spater Post vom Baren bekommt.

Ansprechpartner: Carolin Stockelmann | .
stellv. Vorsitzende FAED 7 Foto: ergonoMedia
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* Bevolkerungsschutz

Neuer Anstrich fiir die Katstrophenschutzhalle

Menschliches Leid zu lindern und zu verhindern, ist
die zentrale Aufgabe des DRK. In Deutschland setzt
es sich das DRK deshalb konsequent im Bevdlke-
rungsschutz und in der Rettung ein.

Der Bevolkerungsschutz dient dazu, die Auswirkun-
gen schwerer Notlagen wie Katastrophen zu begren-
zen und zu bewaltigen. Der Arbeitskreis fasst ehren-
amtliche Helferinnen und Helfer zusammen, welche
sich in den Leistungsmodulen der durch den DRK
Kreisverband Mullheim e.V. gestellten Einsatzeinheit
des Landkreises Breisgau-Hochschwarzwald enga-
gieren. Der Arbeitskreis Bevdlkerungsschutz unter-
stutzt den Kreisverband und die Behdrden bei der
gemeinsamen Erflllung im komplexen medizini-
schen Hilfeleistungssystem. Die Mitglieder des Ar-
beitskreises werden durch die entsprechenden Leis-
tungsmoduleFuhrung, Erstversorgung und Transport
bei GroReinsatzen mit einem Massenanfall von Ver-
letzten und Erkrankten oder speziellen Einsatz- und
Sonderlagen eingesetzt.

Ansprechpartner: Die Katastrophenschutzhalle, Neuenburgerstralle 13 in 79379 Mullheim, hatin

. . . . 2022 nach 32 Jahren einen neuen Anstrich nach dem neuen Erscheinungsbild
Leitung Arbeitskreis Bevolkerungsschutz bekommen / Foto DRK-KV Miillheim e.V.
Kathrin Ruh

Markus Stockelmann
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* Verabschiedung

Dr. med. Joachim Grether

Nach mehr als 35 Jahren verabschiedete sich Dr.
Joachim Grether aus seiner Mitarbeit in der DRK-
Einsatzeinheit des Katastrophenschutzes sowie als
Leitender Notarzt im Rettungsdienst des DRK-KV
Mullheim e.V., um zukUlnftig mehr Zeit fir seine Fa-
milie zu haben.

Fur die Verabschiedung von Dr. Joachim Grether wur-
de vom Arbeitskreis Bevdlkerungsschutz eine Idee
aus Dusseldorf zugrunde gelegt. Joachim Grether
wurde mit den Fahrzeugen des Bevolkerungsschut-
zes am Freitag, 1. Juli, zu Hause in Niederweiler
abgeholt und im ,Verband® fuhren die Fahrzeuge zur
Katastrophenschutzhalle, um den langjahrigen Kolle-
gen gebuhrend zu verabschieden.

Dr. Daniel Schmitz als Sprecher der LNA-Gruppe,
Andreas Grozinger als stellv. Kreisbrandmeister und
Gerlinde Engler, Kreisgeschaftsfihrerin bedankten
sich in ihren GruR- und Dankesworten ausgiebig
fur die lange, mit viel Leben gefillten Jahre, die Dr.
Joachim Grether ehrenamtlich im Dienst des Ro-
ten Kreuzes einbrachte. Dankbar sind wir, dass Dr.
Grether seine Tatigkeit als Notarzt fortsetzt.

|

/
o‘h
|

Gerlinde Engler

. o . . Foto: DRK-KV Milhg V.
Kreisgeschaftsfiihrerin 5 e
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Marting Hausborgar

§

Von links Julia Schmidt,' Héhnelore Droége und Martina Hausberger / Foto: DRK-OV Ba Krozingen

* DRK-OV Bad Krozingen

Ehrungen und Verabschiedung beim DRK-Ortsverein Bad Krozingen

An der ersten konstituierenden Vorstandssitzung
nach der Mitgliederversammlung des DRK-OV Bad
Krozingen am 3. Juni wurde die Rechnerin Frau Han-
nelore Drége verabschiedet. Fir ihre langjahrige eh-
renamtliche Tatigkeit als Rechnerin und Mitglied der
Bereitschaft / Ortsgruppe Hausen wurde sie mit der
Goldenen Auszeichnungspange fur 35 Jahre treue
Dienste im DRK ausgezeichnet. Unter anderem wur-
de Frau Hannelore Droge fir ihre 16-jahrige Tatigkeit
als Rechnerin zur Verabschiedung zum Ehrenmit-
glied im DRK-OV- Bad Krozingen mit einer Urkunde
ernannt.

"45Jahre 20 Jahre

30 Jahre

Frau Martina Hausberger wurde fir 10 Jahre treue
Dienste im Roten Kreuz mit der Auszeichnungsspan-
ge in Silber geehrt. Frau Julia Schmidt erhielt die
Auszeichnungsspange in Silber fir 5 Jahre treue
Dienste im Roten Kreuz.

60 Jahre

Im Anschluss gab es einen kleinen Umtrunk mit ei-
nem Snack zum Ausstand von Hannelore Droge und il | .
Klaus Koérner als ehemaligem Vorsitzenden. TEATR 70 Jahre " 75 Jahre 20 Jahre

DRK-Auszeichnungsspangen

Ansprechpartner: Ralph Nitsche
Vorsitzender OV Bad Krozingen
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* Aktionstag ,,Abenteuer Ehrenamt“ am 9. Juli im Miillheimer Museumsinnenhof

Biirgerinnen und Biirger aus der Stadt Miillheim sowie nahegelegenden Gemeinden hatten die Moglichkeit, die Stan-
de zu bestaunen und Informationen rund um die ehrenamtlichen Tétigkeiten in den jewiligen Vereinen zu erhalten.

Dass freiwilliges Engagement und Ehrenamt unver- in der Begegnungsstatte des Millheimer Elisabethenheims
zichtbare und bereichernde Bestandteile einer Kom-  Impulsvortrage und Infostdnde zu verschiedenen Themen. An
mune darstellen, hat der Arbeitskreis Ehrenamt der  Infostanden konnten Interessierte im Museumsinnenhof unter
Stadt Millheim in Kooperation mit der Stadt und der  anderem Naheres zur Arbeit des DRK-Kreisverbands Mullheim
Mdllheimer Ehrenamtsbdrse im Rahmen eines Ak-  e.V., des Jugendrotkreuzes Ortsverein Mullheim-Badenweiler-
tionstags mit dem Titel ,Abenteuer Ehrenamt* am  Auggen, der Hospizgruppe Markgraflerland, der Initiative So-
Samstag, 9. Juli, gezeigt. Zwischen 10 und 16 Uhr ziale Stadt Millheim oder des Tafelladens Markgraflerland er-
gab es im Innenhof des Markgrafler Museums und  fahren.

A S & = %

Nico und Lena Walter, Gruppenleitungen mit dem Infostand des Jugendrotkreuzes
vom DRK-Ortsverein Miillheim-Badenweiler-Auggen / Foto: DRK-KV Miillheim e.V.

Das Team der Sozial- und Seniorenarbeit im DRK-
Kreisverband Miullheim e.V. prasentierte sich
schwerpunktmaflig mit den Engagementmdglich-
keiten in den Bereichen Aktivierender Hausbesuch,
Hausnotruf-Hintergrunddienst und den Unterhal-
tungsnachmittagen der offenen Seniorenarbeit. Vor
allem am Vormittag ergaben sich gute Gesprache
mit potentiellen neuen ehrenamtlichen Helfer:innen
im Bereich des Treffpunkt digital, aber auch mit po-
tentiellen Helfer:innen in Bezug auf die Entwicklung
von neuen Projekten und Aktivitdten zum Wohle der
Bevdlkerung in der Region. Weiterhin leistete der Ak-
tionstag ,Abenteuer Ehrenamt“ der Stadt Mullheim
einen wichtigen Beitrag zur Vernetzung der Freiwil-
ligenorganisationen in der Stadt.

Ansprechpartner: Frank Schamberger,
Abteilungsleiter Soziale Dienste

Frank Schamberger, Abteilungsleitung Soziale Dienste mit dem Infostand fiir den DRK Kreisverband
Millheim e.V. / Foto: DRK-KV Miillheim e.V.
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DRK-Einsatz im Ahrtal zeigt Gebot, Ehrenamt zu starken

Am 14./15. Juli jahrt sich die Hochwasserkatastrophe
in Rheinland-Pfalz und Nordrhein-Westfalen. Andau-
ernder Starkregen fiihrte in der Region zu Uberflu-
tungen. Mehr als 180 Menschen verloren ihr Le-
ben, unzahlige Hauser, Betriebe und Einrichtungen
wurden zerstort. Das Deutsche Rote Kreuz (DRK)
leistete unmittelbar Soforthilfe, tragt bis heute zur
infrastrukturellen Stabilisierung bei und hat Projekte
zu Wiederaufbau, Starkung und Vorsorge angelegt.
»+Auch ein Jahr nach der Katastrophe sind wir wei-
ter vor Ort im Einsatz, stellen wichtige Infrastruktur
und psychosoziale Betreuung zur Verfigung. Wir
bleiben, solange wir gebraucht werden®, sagt DRK-
Prasidentin Gerda Hasselfeldt.

Vom DRK-Kreisverband Mullheim e.V. waren Ehren-
amtliche aus dem Kreisverbandsgebiet im Einsatz.
Einsatzschwerpunkt im Landkreis Ahrweiler war die
Versorgung, Betreuung und psychosoziale Notfall-
versorgung der Betroffenen sowie der vor Ort einge-
setzten Einsatzkrafte. Gleich zu Beginn am 15.07.21
starteten zwei KTW's aus dem Kreisverbandsgebiet
von Miullheim, die ehrenamtlich besetzt waren.

In den ersten Tagen und Wochen half das DRK mit
der Bereitstellung von Verpflegung, Trinkwasser,
Hygieneartikeln, medizinischer Versorgung in vier
mobilen Arztpraxen und einer Notfallapotheke sowie
Bautrocknern und Warmluftgeblasen. Lichtmasten
sorgten fur Beleuchtung und liber Monate sicherten
Ersatzstromerzeuger vielerorts die Stromversorgung
ab. Uber Richtfunk stellt das DRK weiterhin den Be-
wohnern des gesamten Ahrtals mobiles Internet zur
Verfigung. Zudem wurden drei temporare Klaranla-

gen in den Gemeinden Mayschol3, Honningen und Al-
tenahr vom DRK aufgebaut, um die Abwasseraufbe-
reitung zum Schutz der Bevolkerung und der Umwelt
zu sichern. Ein weiterer Schwerpunkt ist die psycho-
soziale Betreuung. Die drei am starksten betroffenen
DRK-Landesverbande Rheinland-Pfalz, Nordrhein
und Westfalen-Lippe stellen weiterhin Beratungsan-
gebote zur Verfiigung.

,Dies alles war und ist nur méglich durch den beherz-
ten Einsatz unserer vielen DRK-Ehrenamtlichen,
sagt Hasselfeldt. Zu Spitzenzeiten waren in der Re-
gion bis zu 3.500 Helferinnen und Helfer aus dem
gesamten Bundesgebiet im Einsatz. Insgesamt hat
die Personalauswertung gut 90.000 ehrenamtlich
geleistete Einsatzkraftetage ergeben. Zahlreiche Eh-
renamtliche unterstiitzen weiterhin Projekte im Wie-
deraufbau, der Betreuung und der Vorsorge. ,Nicht
zuletzt diese Erfahrung zeigt, dass wir das Ehrenamt
starken mussen, um im Bevolkerungsschutz hand-
lungsfahig zu bleiben®, so Hasselfeldt. Das DRK for-
dert eine Gleichstellung der Ehrenamtlichen von DRK
und anderen anerkannten Hilfsorganisationen analog
zu Freiwilliger Feuerwehr und THW in allen Bundes-
landern. Dabei geht es um die Freistellung vom Ar-
beitsplatz, Verdienstausfallleistungen an Arbeitgeber,
umfassenden sozialversicherungs-rechtlichen Schutz
und ein Recht zur Freistellung bei Aus- und Fortbil-
dung sowie bei Ubungen.

Weitere  Informationen:  https://www.drk.de/hilfe-
in-deutschland/flutkatastrophe-drk-hilfseinsatz-in-
deutschland/

Deutsches
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* Bericht Ahrtal
Verpflegungsstation

Ein Bericht von Albert Engler, der gemeinsam mit weiteren Ehrenamtlichen aus dem Kreisverbandsgebiet
des DRK-KV Mdllheim e.V., beim Verpflegungseinsatz im Ahrtal im letzten Jahr war.

Zwei Kessel Thermophore fir Tour Verpflegungsstation Danke

Das Deutsche Rote Kreuz hat nach der Flutkatastrophe im Ahrtal den Auftrag bekommen, taglich fiir 10.000
Personen 3 Mahlzeiten am Tag bereit zu stellen. Verpflegt wurden alle Personen, die an die Ausgaben-
stellen gekommen sind. Zu allererst fir die Betroffenen im Ahrtal. AuRerdem die vielen freiwilligen Helfer,
die aus dem ganzen Bundesgebiet angereist sind und beim Beseitigen der Schaden in und um die Hauser
geholfen haben sowie die Helfer der unterschiedlichen Hilfsorganisationen, die fur die Wasseraufbereitung,
Stromversorgung, Briickenbau usw. im Einsatz sind.

Das Generalsekretariat in Berlin hat Uber die Landesverbande, Kreisverbande Feldkoche und Helfer des
DRK gesucht, die wochenweise zur Verfigung stehen. Vom Kreisverband Millheim waren insgesamt 10
Helfer Giber mehrere Wochen im Einsatz.

Insgesamt wurden taglich ca. 150 Helfer bendétigt, um das Essen zu kochen und Kaltverpflegung zu richten.
Das warme Mittagessen wurde zentral in Grafschaft Ringen gekocht. Das Essen musste an die Gber 50
verschiedenen Verpflegungsstationen (bis zu 150 km) im Ahrtal ausgefahren werden.

AuRer am Sonntag, um 3.30 Uhr, war unser Kochbeginn morgens um 4.30 Uhr. Zu Beginn wurden die
11 Feldkichen eingeteilt, welche das Vegetarische, die Beilagen oder das Hauptessen kochen. Auf dem
Speiseplan waren die genauen Angaben, welche Menge der Zugaben in den einzelnen Kesseln (ca. 120 |)
bendtigt werden. Jede Feldkiche hat zwei Kessel.

Von 12.00 Uhr bis 14.30 Uhr wurde an den Verpflegungstationen im ganzen Ahrtal die Essen ausgegeben.
Die Lebensmittel fiir das Abendessen und das Frihstiick am nachsten Tag, konnten die Personen an den

Verpflegungsstationen mit nehmen.

Aus der Bevolkerung im Ahrtal wurde allen Helfern sehr herzlich gedankt fir die grof3e Hilfsbereitschaft.
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Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ)
Bundesfreiwilligendienst (BFD)

Hausnotruf / Fahrdienst /
Breitenausbildung / Krankentransport

Du bist 18 Jahre alt und besitzt einen Fiihrerschein?
Du méchtest soziale Erfahrungen sammeln?

Du mdéchtest die Wartezeit fir Deine Ausbildung oder
Studium sinnvoll nutzen und etwas dazuverdienen?
Du méchtest mehr Uber das DRK erfahren?

Mehr Infos unter www.drk-muellheim.de

Bewirb Dich jetzt!

DRK-Kreisverband Mullheim e.V.
z.Hd. Florian Kéhler

Moltkestr. 14a, 79379 Mullheim
f.koehler@drk-muellheim.de
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* Digitales Lernen und Apps
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Foto: A. Zelek.DRK e.V.s

E-Learning

DRK-Erste-Hilfe-App

DRK-Trainer-App

Online-Lernportale

Infos unter: https://www.drkservice.de/verlag/fachpublikationen/digitales-lernen-und-apps/

Das war’s fur heute. Die nachste Ausgabe erscheint

im August.

Euer Redaktionsteam von KV-Info

Ansprechpartnerin:

Beitrage bitte per Email (s.sieker@drk-muellheim.
de) oder per Post (DRK Kreisverband Miillheim e.V.,
KV-Info - Silke Sieker, Moltkestr. 14 a, 79379 Mull-

heim).

Silke Sieker
Servicestelle Ehrenamt

Wir folgen Menschen,

die Dinge der Sache

wegen tun und nicht

aus Kalkul.

Weitere Infos auf der Homepage des Deutschen Ro-
ten Kreuzes unter www.drk.de



