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Unsere Grundsätze
Menschlichkeit

Unparteilichkeit
Neutralität

Unabhängigkeit
Freiwilligkeit

Einheit
Universalität

DRK Kreisverband Müllheim e.V. 

Das Rote Kreuz auf weißem Grund ist weltweit bekannt wie kaum ein anderes Zeichen. Es ist Symbol 
für eine weltumspannende Bewegung, die unabhängig von Nationen und Regionen, unabhängig von 
Weltanschauungen, Religionen und unabhängig von Status und Vermögen allein nach dem Maß der 
Not Hilfe leistet. 

Als größte Hilfsorganisation ist das Rote Kreuz bei sozialer Benachteiligung, 
Krankheit oder Katastrophen für Sie da. Ein Zeichen, das dafür steht, Men-
schen in Not zu helfen und das auf der ganzen Welt, aber auch in unserem 
Kreisverbandsgebiet. Das Martinshorn der Rettungswagen ruft es uns fast 
täglich ins Gedächtnis. Die Geschichte des Deutschen Roten Kreuzes ist 
mehr als 150 Jahre alt. So wurde 1863 in Baden-Württemberg die erste Rot-
kreuzgesellschaft der Welt gegründet. Die Idee, Menschen allein nach dem 
Maß der Not zu helfen, ohne auf Hautfarbe, Religion oder Nationalität zu 
achten, geht auf den Schweizer Henry Dunant zurück.

Henry Dunant / Foto: DRK e.V. 

Foto: DRK-KV Müllheim e.V.
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Das sogenannte Kreisimpfzentrum, kurz KIZ, in Müll-
heim nimmt am Freitag, 22. Januar, offiziell seine Ar-
beit auf. Speziell dazu und zur Corona-Impfung im 
Allgemeinen gibt es zahlreiche Informationen auf der 
Informationsseite des Landratsamtes unter www.
lkbh.de/kiz.

Die Freischaltung für die Terminvergabe zur Impfung 
in den Kreisimpfzentren erfolgte in Baden-Württem-
berg landesweit am Dienstag, 19. Januar 2021 ent-
weder online im Internet unter www.impfterminser-
vice.de oder telefonisch unter der Hotline 116 117. 
Eine andere Anmeldung ist nicht möglich. Die Impf-
termine für die ersten sechs Wochen sind bereits alle 
vergeben.

Geimpft werden können zunächst nur die Menschen, 
die in der Coronavirus-Impfverordnung des Bundes 
mit höchster Priorität eingestuft sind. Dazu gehören 
insbesondere Personen, die das 80. Lebensjahr voll-
endet haben, Personen, die in stationären Einrich-
tungen beziehungsweise ambulanten Pflegediensten 
in der Betreuung älterer oder pflegebedürftiger Men-
schen tätig sind, sowie medizinisches oder sonstiges 
besonders exponiertes Personal.

Für das KIZ Müllheim in der Eisenbahnstraße 14 – 
nahe der Bundesstraße 3 und dem Müllheimer Bahn-
hof – wurde innerhalb weniger Wochen eine Gewer-
behalle umgebaut, der Betrieb organisiert und Helfer 
angeworben. Die Gesamtleitung des KIZ liegt beim 
Fachbereich Brand- und Katastrophenschutz des 
Landratsamts Breisgau-Hochschwarzwald, der das 
KIZ in Müllheim federführend auf die Beine gestellt 
hat. 

Betrieben wird es gemeinsam mit den DRK-Kreisver-
bänden Müllheim und Freiburg, die sich die organi-
satorische Leitung teilen, und der Kassenärztlichen 
Vereinigung. Auch Soldaten der Deutsch-Französi-
schen Brigade helfen. Jochen Hilpert, Vorstand des 
DRK-Kreisverbands Freiburg, und Gerlinde Engler, 
Geschäftsführerin des DRK-Kreisverbands Müllheim 
bedanken sich bei den mehr als 1.200 Bewerbern, 
die dem Aufruf nach Unterstützung der beiden Kreis-
verbände gefolgt sind. „Wir mussten viele vertrösten“, 
so Gerlinde Engler. 30 Helfer stehen erst einmal für 
den Betrieb des Impfzentrums bereit, dazu sechs Ärz-
tinnen und Ärzte und sechs medizinische Fachange-
stellte. Für den reibungslosen Ablauf sorgt ein Sicher-
heitsdienst.

Vertragsunterzeichnung für das KIZ Müllheim
v. l. im Bild Landrätin Dorothea Störr-Ritter, Kreisgeschäftsführerin DRK-KV Müllheim e.V. Gerlinde Engler und Vorstand DRK-KV Freiburg e.V. Jochen Hilpert

Foto: Landratsamt Breisgau-Hochschwarzwald

• Kreisimpfzentrum (KIZ) Müllheim

Kreisimpfzentrum in Müllheim geht am 22. Januar an den Start
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Von Dienstag bis Sonntag läuft der Betrieb am KIZ, 
dran kommt nur, wer einen Termin hat. An der An-
meldung wird unter anderem die Körpertemperatur 
kontrolliert und ob eine Berechtigung zum Impfen 
vorliegt. Dann geht es weiter zu einer der sechs Ka-
binen, an denen die zu Impfenden registriert werden. 
Die Daten gehen an das Landesgesundheitsamt und 
in Teilen an das Robert-Koch-Institut.

Wer möchte, kann sich im Wartebereich einen Auf-
klärungsfilm ansehen, auf Deutsch, Englisch oder 
Türkisch, ausführlich ärztlich aufgeklärt wird zudem 
in den Impfkabinen. Ob eine Kabine frei ist oder nicht, 
zeigt eine elektronische Anzeige. Es wird empfohlen, 
nach dem Impfen 15 Minuten vor Ort und somit unter 
medizinischer Beobachtung zu bleiben. Insgesamt 
ist mit etwa 45 bis 60 Minuten pro Termin zu rechnen.
Ganz wichtig: Der Einlass zum KIZ in Müllheim ist 
nur mit Terminbestätigung möglich. Bei der Termin-
vergabe können auch andere Impfzentren als Müll-
heim ausgewählt werden, die möglicherweise näher 
zum jeweiligen Wohnort liegen. Der Besuch des 
Impfzentrums zum Zweck der Impfung stellt keinen 
Verstoß gegen die Ausgangsbeschränkungen der 
Corona-Verordnung dar. Ein Überblick, welche Do-
kumente zum Impfen mitgebracht werden müssen, 
findet sich ebenfalls auf der Informationsseite des 
Landratsamtes.

Ansprechpartner: Gerlinde Engler
      Fabian Delugas
      Kreisgeschäftsleitung

Anmeldemöglichkeiten Impfzentren

Telefon: 116117 

Internet: www.impfterminservice.de.

• Seniorenarbeit 

Rotes Kreuz unterstützt bei Fahrten 
zum Kreisimpfzentrum

Am 22. Januar hat das Kreisimpfzentrum in Müllheim 
seine Arbeit aufgenommen. Impfberechtigt sind unter 
anderem zunächst Menschen ab dem 80. Lebensjahr. 
Alle Termine für das Kreisimpfzentrum Müllheim sind 
bereits für die nächsten sechs Wochen ausgebucht. 

Wann wieder Terminbuchungen möglich sind, wird 
rechtzeitig bekannt gegeben. Terminbuchungen sind 
auch dann weiterhin nur über die Telefon-Hotline 116 
117 und über das Internet möglich: www.impftermin-
service.de. 

Viele Senioren sind mit der Situation jedoch überfor-
dert und benötigen auf Grund ihres Alters Unterstüt-
zung insbesondere bei der Organisation von Fahrten 
zum Kreisimpfzentrum und bei der Buchung von Impf-
terminen. Hierbei hilft der DRK-Kreisverband Müll-
heim e.V. mit seinen angeschlossenen Ortsvereinen 
bei Bedarf gerne. Sobald Terminbuchungen wieder 
möglich sind, wird seitens des DRK-Kreisverbandes 
eine Kontaktstelle eingerichtet, die ältere Menschen 
bei der Buchung von Terminen unterstützen kann.

Ehrenamtliche Helferinnen und Helfer aus den DRK-
Ortsvereinen und dem Team der DRK-Seniorenarbeit 
übernehmen Fahrten zum Müllheimer Kreisimpfzen-
trum und begleiten bei Bedarf auch im Impfzentrum 
selbst. Nach einer entsprechenden fixen Terminbu-
chung für das Müllheimer Kreisimpfzentrum sollten 
diese im Idealfall 1-2 Tage vorher über die Telefon-
nummer 07631/1805-0 beim DRK-Kreisverband in 
Müllheim angemeldet werden.
 
Ansprechpartner: Frank Schamberger
      Abteilungsleiter Soziale Dienste

Foto: DRK-KV Müllheim e.V.
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Die beiden Onlinegymnastik-Gruppen des DRK-
Kreisverbandes Müllheim e.V. starten nach den 
Weihnachtsferien ins neue Jahr. Neue Teilnehmerin-
nen und Teilnehmer sind herzlich willkommen. 

Die Gymnastikangebote mit den beiden Übungsleite-
rinnen Lucia Hagen und Carolin Mäder finden immer 
montags von 14.30 bis 15.30 Uhr, sowie dienstags 
von 10 bis 11 Uhr statt. Sie sind speziell auf die Be-
dürfnisse der Generation 70plus zugeschnitten und 
bieten die Möglichkeit sich entsprechend für das Al-
ter fit zu halten. Dafür werden Übungen zu den Be-
reichen Mobilität, Kraft, Ausdauer, Gleichgewicht und 
Entspannung angeboten. Durch die Online-Plattform 
ist es möglich, dass die Kursleiterinnen alle Teilneh-
mer in Echtzeit sehen und gegebenenfalls Hilfestel-
lungen geben können. 

Den Teilnehmern ermöglichen die beiden Gruppen 
sich in diesen Zeiten, in denen alle zur Reduzierung 
sozialer Kontakte angehalten sind, sich trotzdem 
online zu begegnen. Um an den Online-Gymnastik-
gruppen teilnehmen zu können, benötigt man eine E-

• Online-Seniorengymnastik

Fit ins neue Jahr: DRK-Onlinegymnastik-Gruppen starten wieder
Mit dem Roten Kreuz in Bewegung bleiben

Mail-Adresse und einen Laptop oder ein Tablet bzw. 
Smartphone mit Kamera, auf dem man sich die hier-
für nötige datensichere Jitsi-App installiert. Per E-Mail 
bekommt man dann nach der Anmeldung beim Roten 
Kreuz einen Link zugesandt über den man dann an 
dem Kurs teilnehmen kann. Per Mausklink öffnet die-
ser dann automatisch die Video-Verbindung in einem 
Browser oder in der App. Das Online-Angebot wird 
über den Corona-Nothilfefonds des Deutschen Roten 
Kreuzes gefördert. 

Wer sich näher über die DRK-Fitnessgymnastik infor-
mieren möchte, kann sich via E-Mail an Servicestelle 
Seniorenarbeit des DRK-Kreisverbandes Müllheim 
e.V., servicestelle@drk-muellheim.de, oder telefo-
nisch an Frank Schamberger, Abteilungsleiter Soziale 
Dienste, 07631/1805-15, wenden. 

Mit dem Roten Kreuz 
in Bewegung bleiben.

Foto: DRK-KV Müllheim e.V.
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• Spende für Kroatien

DRK-KV Müllheim e.V. spendet KTW

Der DRK Kreisverband Müllheim e.V. hat einen 
ausgemusterten Krankentransportwagen (KTW) 
ins Erdbebengebiet nach Kroatien geschickt. „Der 
frühere Kreisbrandmeister Gerhard Lai hat bei uns 
angefragt, ob wir nicht einen Rettungs- oder Kran-
kentransportwagen ,übrig’ hätten, den wir in Kroatien 
zur Verfügung stellen können“, so Kreisgeschäftsfüh-
rerin Gerlinde Engler. Beim DRK ergab sich gerade 
die Situation, einen KTW außer Betrieb zu nehmen. 
Dieser ist zwar nach einem Unfall noch technisch 
gut in Schuss, die Schönheitsreparaturen sind aber 
nicht mehr wirtschaftlich. „So konnten wir auf die An-
frage positiv reagieren und kurzfristig den Menschen 
in Kroatien mit einem noch funktionierenden KTW 
inklusive Tragestuhl helfen“, ergänzt Engler. Unter 
der Leitung von Gerhard Lai und der Feuerwehr Bad 
Krozingen sind bereits Hilfslieferungen nach Kroati-
en erfolgt. Jetzt startete ein weiterer Hilfskonvoi.

Foto: DRK-KV Müllheim e.V.

DRK Müllheim spendet 
Krankentransportwagen 

nach Kroatien.
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Ansprechpartnerin: Silke Sieker
    Servicestelle Ehrenamt

___________________________________

Das war´s für heute. Die nächste Ausgabe erscheint  
im Februar.

Euer Redaktionsteam von KV-Info

Beiträge bitte per Email (s.sieker@drk-muellheim.de) 
oder per Post (DRK Kreisverband Müllheim e.V., KV-
Info - Silke Sieker, Moltkestr. 14 a, 79379 Müllheim). 

Weitere Infos auf der Homepage des Deutschen Ro-
ten Kreuzes unter www.drk.de 

 
• Sanitätsdienst

Das DRK-Lernportal 
zum Arbeitsbuch Sanitätsdienst

Als ideale Ergänzung zum Arbeitsbuch Sanitäts-
dienst steht Ihnen die überarbeitete Fragensamm-
lung jetzt auch online im Lernportal Büffeln.net zur 
Verfügung. Die Fragen basieren auf den Inhalten 
des Handbuchs Sanitätsdienst und greifen erstmals 
auch Aspekte der Ergänzungsthemen auf. Die meis-
ten Fragen sind im Multiple-Choice-Verfahren zu lö-
sen. In Kapitel 11 stehen die User vor der Heraus-
forderung, die korrekte Vorgehensweise bei einem 
konkreten Notfall durchzuspielen.

Wir folgen Menschen,
die Dinge der Sache
wegen tun und nicht

aus Kalkül.

Foto: A. Zelck.DRK e.V..


